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CEL IMPREZY:

Popularyzacja sportu zapasniczego w Polsce i na ziemi wielkopolskiej
Wytonienie Mistrzow Makroregionu Mtodzikow
Podniesienie poziomu wyszkolenia zawodnikéw

TERMIN | MIEJSCE:

25.09.2021 Hala sportowa Klubu Sportowego ,,Sobieski” Poznan na OS. J. Il Sobieskiego
22G — zawody na czterech matach.

ZGLOSZENIA:

Obowigzuje system zgtoszenia w systemie SportZona.

Zgtoszenia za pobyt nalezy przesyta¢ na adres: Klub Sportowy ,Sobieski” Poznan OS. J. llI
Sobieskiego 22 G; 60-688 Poznan w terminie do dnia 20.09.2021 na
macko.switalski@gmail.com, kssobieski@agmail.com;

UCZESTNICTWO:

W zawodach prawo startu majg zawodnicy zgodnie z regulaminem PZZ na rok 2021


mailto:macko.switalski@gmail.com
mailto:kssobieski@gmail.com

UWAGA- w zwiazku z epidemig kazdy zawodnik, trener, sedzia itp. musi mie¢ ze sobg wypetnione
oswiadczenie. Podczas zawodOw wstep na sale maja tylko zawodnicy, trenerzy i sedziowie u ktorych
bedzie mierzona temperatura. Na sali réwniez beda znajdowaé sie ptyny do dezynfekcji rak.

VIl.  FINANSE:

Koszty organizacyjne pokrywa organizator. Koszty udziatu zawodnikow pokrywajg ma-
cierzyste kluby.

Istnieje mozliwos¢ zamowienia noclegu z wyzywienie (od kolacji 24.09 do obiadu 25.09)
140,- zt. KS Sobieski Poznan;

Za miejsca zarezerwowane, a niewykorzystane ptaci zamawiajgcy.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci N/W.

VIll.  NAGRODY:
W poszczegoblnych kategoriach wagowych zawodnicy otrzymajg za zajecie
| — Il miejsca — dyplomy, medale
I-11l miejsce w klasyfikacji klubowej i wojewddzkiej — dyplomy i puchary
PROGRAM ZAWODOW:
Sobota: 25.09.2021
godz. 8:00 przyjazd ekip - KS Sobieski Poznan os. J. lll Sobieskiego 22 g,
godz. 8:00 — 9:00 weryfikacja zawodnikéw, waga zawodnikéw, losowanie i badania lekarskie
godz. 10:00 — 15:00 walki eliminacyjne
godz. 15:00 — 16:30 obiad

godz. 16:30- 20:00 walki pétfinatowe i finatowe

Komunikat zatwierdzono przez PZZ dnia 01.09.2021 r.
Dyrektor Sportowy
Polskieg Z"‘“a{f‘*\i Zapgsniczego
VAV \ { L
Artur Albinowski



Oswiadczenie uczestnikéw

bioracych udzial w zawodach zapasniczych w czasie trwania epidemii

IMig 1 NAZWISKO UCZESINIKA: ... \.tts ittt e e et s e e e et et e e e e e e ae e ee e e e naeeens
Data urodzenia: ..........ccoeevvvvivinvninnnnn. Telefon kontaktowy: .........ccoooviii i,
AGIES ZAMIBSZKANIA: ... ettt et et e e e e e e e et e e e e e e
NAZWE ZAWOUOW: .. e et e et et e et et e e et e e e et e et et et e ae e e et e et r et e e ren e enes

Majac na wzgledzie potrzebe ochrony zdrowia osob bioragcych udziat w zawodach zapasniczych,
swiadomy niebezpieczenstwa zwigzanego z trwajacym stanem epidemii spowodowanej przez wirusa
SARS-CoV-2 i rozprzestrzeniania si¢ choroby zakaznej u ludzi, wywotanej tym wirusem, zarazem
wyrazajac che¢ uczestniczenia w zawodach zapasniczych w roku 2021 oswiadczam, ze:

1. Wyrazam zgodg na poddanie si¢ wszelkim zasadom bezpieczenstwa oraz rygorom sanitarnym
obowigzujagcym w czasie trwania zawodow zapasniczych, majagcym na celu zapobiezenie
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2.

2. Wyrazam zgode na nadzOr przestrzegania przeze mnie zasad i rygorow wynikajacych z
regulamindéw organizatora zawodow.

3. Rozumiem, ze pomimo podjetych srodkdéw bezpieczenstwa przez organizatora zawodow
majacych na celu maksymalne ograniczenie ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2, ryzyko
to nadal istnieje.

4. Na wypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w toku zawodow, dojazdu na zawody lub
powrotu z zawoddw, nie bede wnosit zadnych roszczen wobec organizatora zawoddw,
Polskiego Zwiazku Zapasniczego i macierzystego klubu sportowego.

5. Przyjmuje do wiadomosci, ze konsekwencjg naruszania lub nieprzestrzegania zasad i rygorow
okreslonych w pkt 1 i 2 moze by¢ niedopuszczane mnie do udziatu w zawodach zapasniczych.

Majac na wzgledzie potrzebe ochrony zdrowia 0séb biorgcych udziat w zawodach zapasniczych, w
zalaczeniu przekazuj¢ odpowiedzi na nastepujace pytania:

1. Czy ma masz jakiekolwiek objawy infekcji gérnych drég oddechowych ze szczegélnym
uwzglednieniem takich objawdw jak kaszel, dusznos¢ oraz goraczka?

] NIE

L] TAK

Jezeli zaznaczytes odpowiedz TAK, to prosz¢ wskazac¢ wystepujace objawy:



2. Czy w ciagu ostatnich 14 dni miales/sa kontakt z kims, kto jest podejrzewany lub zdiagnozowany
jako przypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2?

] NIE

L] TAK

Jezeli zaznaczono odpowiedz TAK, to prosze wskazac, czy bytes/a poddany testowi na obecnos¢ wirusa
SARS-CoV-2 i jaki jest jego wynik/i:

3. Czy zdiagnozowano u Ciebie przypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2?

] NIE

L] TAK

4. Czy przebywales/as w obowiazkowej kwarantannie, o ktorej mowa w przepisach wydanych na
podstawie art. 34 ust. 5 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i
chordéb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2019 r. poz. 1239, z p6zn. zm.)?

] NIE

LI TAK
Jezeli zaznaczono odpowiedz TAK, to prosze¢ wpisac date zakonczenia kwarantanny: .........................

(' podpis uczestnika zawoddw ) ( podpis rodzica — opiekuna prawnego
zawodnika niepeZnoletniego )

( data zfozenia oswiadczenia )

Ze wzgledu na obecng sytuacje epidemiologiczng dotyczgcg wirusa SARS-CoV-2 zaleca sig, aby podczas
udziafu w zawodach zapasniczych:

unika¢ podawania rgk na powitanie,

nie dotykac dfosimi okolic twarzy zwfaszcza ust, nosa i oczu (nie pocierac!),

zachowac¢ bezpieczng odleg/osé (1,5m) od innych os6b w przestrzeniach ogélnodostepnych,

jesli to mozliwe — unikac¢ rozméw blisko ,,twarzg w twarz”,

regularnie i dokfadne my¢ rece wodg z myd/em lub zdezynfekowac je srodkiem na bazie alkoholu,
stosowac zasady ochrony podczas kichania i kaszlu — podczas kichania i kaszlu nalezy zakry¢ usta oraz
nos zgietym fokciem lub chusteczkg. Potem nalezy jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego
kosza, umy¢é rece uzywajgc mydfa i wody lub zdezynfekowacé je srodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).
Zakrycie ust oraz nosa podczas kichania i kaszlu zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym
wirusow. Jesli nie przestrzega si¢ tej zasady mozna /fatwo zanieczysci¢ przedmioty i powierzchnie lub
przenies¢ wirusa na dfoniach, np. przy powitaniu osoby,

8 unikac zgromadzer i skupisk wigkszej liczby oséb.
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